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[image: ]Bienvenue sur Bienheureuse Vulnérabilité ! J’y partage mes petites joies et grands bonheurs, des conseils que la vie m’a appris pour vivre au mieux, mais aussi mes combats intérieurs, des réalités plus difficiles, des leçons apprises au coeur de la vulnérabilité… en espérant ainsi vous inviter à prendre soin de vous, à aimer, à choisir la Vie, à créer votre vie, à revenir à l’essentiel, à vous laisser aimer avec vos imperfections. Bonne lecture ! YanaëlleQui suis-je ?Pourquoi ce blog ?Contact
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